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Обоснование и важность проблемы 

Проблема СДВГ у детей во многом связана с инклюзией, педагоги всё 

чаще сталкиваются с этим диагнозом в своей работе. По данным Российского 

центра поведенческих исследований и коррекционной психологии, около 20% 

детей младшего возраста в России страдают СДВГ. И это только 

зафиксированная цифра. Ведь далеко не все родители обращаются за 

профессиональной помощью. Также до сих пор невозможно подсчитать, 

сколько в России гиперактивных детей в неблагополучных или многодетных 

семьях. 

СДВГ - настоящая проблема для подрастающего поколения. Это 

расстройство мешает социальной адаптации; дети с диагнозом СДВГ уязвимы к 

негативным внешним воздействиям. У них выше риск развития зависимости от 

алкоголя и наркотиков, асоциального поведения и самоубийств. Также научно 

доказано, что вероятность развития этого заболевания у мальчиков в четыре 

раза выше, чем у девочек. Поэтому родителям не следует оставлять болезнь без 

лечения и надеяться, что она пройдет сама собой. 

Существует много литературы и интернет-источников, посвященных 

проблеме СДВГ, но, к сожалению, не все педагоги имеют возможность долгое 

время разбираться в ней, выбирая из моря информации то, что нужно в данный 

момент для помощи ребенку. Поэтому очень важно создать ресурс, в котором 

будет собрана самая актуальная и достоверная информация, понятная как 

педагогу, так и родителю, которому довелось столкнуться с СДВГ у своего 

ребенка. 

Целевая аудитория 

Целевой аудиторией являются педагоги, которым нужна помощь по 

ориентировании в информационном поле по проблеме работы с ребёнком с 

СДВГ, а также для родителей, которые имеют ребёнка с СДВГ. 
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Цель и задачи проекта 

Цель: донесение информации в доступной форме о СДВГ, его 

симптомах, причинах и методах коррекции до родителей и специалистов в 

сфере образования, формирования широкого и правильного понимания и 

представлений о проблеме ребёнка, имеющего СДВГ, о методах работы с ним. 

Задачи: 

- формирование широкого и правильного понимания и представлений о 

проблеме ребёнка, имеющего СДВГ, донесение информации о методах работы 

с ним в доступной для всех форме. 

- составление детального описание СДВГ, его симптомов, причин и 

методов коррекции. 

- сбор информационных материалов, включающих тексты, видео или 

изображения, для донесения информации о СДВГ в понятной и доступной 

форме. 

Преимущества перед существующими аналогами 

Преимуществами перед существующими аналогами являются: 

- доступность в преподнесении информации по интересующей проблеме 

- лёгкость в информационном ориентировании 

- необходимая информация по проблеме собрана в одном месте, 

обхватывает круг вопросов по проблеме в целом 

- существующих аналогов практически нет 

Партнеры и организации заинтересованные в продвижении проекта 

Одной из организаций заинтересованных в продвижении проекта 

является волонтёрская организация РУМЦ ОВЗ ТОГУ.  
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Ожидаемые результаты проекта (качественные и количественные) 

и инструменты их измерения 

Ожидаемые количественные результаты проекта:  

 Увеличение количества посетителей электронного ресурса 

Инструменты измерения: количество посетителей электронного ресурса 

будет измерятся с помощью ресурса Google Analytics, где будет 

просматриваться статистика просмотров сайта и количества посещений. 

Ожидаемые качественные результаты: 

 Улучшение понимания и осведомленности родителей и 

специалистов о СДВГ. 

 Повышение уровня знаний и компетентности педагогов в работе с 

детьми с СДВГ. 

 Формирование более толерантного отношения к детям с СДВГ в 

образовательной среде. 

 Увеличение активности родителей в принятии решений и заботе о 

своих детях с СДВГ. 

 Повышение качества взаимодействия родителей с учителями и 

специалистами. 

В целом, ожидаемые результаты проекта должны способствовать 

формированию более осведомленного и понимающего общества, где дети с 

СДВГ получают должную поддержку и возможности для развития своих 

способностей. Это в свою очередь может содействовать решению социальных 

проблем, связанных с неполноценной интеграцией и неравенством 

возможностей людей с СДВГ. 

Бюджет проекта 

Проект финансируется за счёт собственных средств. 
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Опыт апробации 

Создана ссылка на созданный электронный ресурс. 

[Электронный ресурс] URL: https://sites.google.com/pnu.edu.ru/posobie-

sdvg-dlya-

pedagogov/%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%BD%D0%B0%D1%8F-

%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B0 


